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Enquéte «Enez’ Hin »

Votre ressenti compte face au changement
climatique

Le climat évolue et ses effets se font déja sentir sur les iles du
Ponant : tempétes, érosion du littoral, submersions marines,
vagues de chaleur, évolution des paysages et des conditions
de vie.

A travers lenquéte Enez’ Hin («ile et climat» en breton),
Association Les fles du Ponant souhaite mieux
comprendre comment les habitantes et habitants
percgoivent le changement climatique, commentils le vivent
au quotidien et quelles sont leurs attentes pour l'avenir.

Cette enquéte vise a recueillirvotre ressenti, vos
expériences et vos préoccupations, afin d’adapter au mieux
les actions de sensibilisation, d’accompagnement et
d’adaptation menées sur les territoires insulaires, notamment
en lien avec les enjeux de santé et de qualité de vie.

Que vous soyez originaire de lile, résident.e a lannée,
résident.e secondaire, étudiant.e, actif.ve ou retraité.e, votre
avis nous intéresse. Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise
réponse : répondre a ce questionnaire, c’est déja contribuer a
la réflexion collective.

° Questionnaire anonyme
(] Durée estimée : 15 minutes

(] Les réponses seront analysées de maniere globale
et confidentielle

Merci par avance pour le temps que vous accorderez a ce
questionnaire et pour votre participation.

Si vous voulez plus d'informations sur l'Association et ses
projets, n'hésitez pas a consulter notre page internet
: wwwi.iles-du-ponant.com

Profil habitant

1. Vous vous identifiezcomme ...
Cochez la case qui vous convient

O Femme
O Homme
O Autres

2. A quelle tranche d’age appartenez-vous ?
Cochez la case qui vous convient

J0a14ans

015a29ans
[030a44ans
[J045a59ans
[060a74ans
O75ansou+

3. Surquelleile résidez-vous ?
Sélectionnez votre ile parmi celles proposées

[0 Belle-lle-en-Mer
O Ile-aux-Moines
Olle d’Arz

Olle de Sein

O Ile de Groix

O Ile de Ouessant
O Ile d’Houat

O Ile d’Hoedic

O lle de Molene

O lle de Batz

[ lle de Bréhat

O Archipel des Glénan

4. Vous habitezici en tant que ...
Cochez la case qui vous convient

[0 Habitant a 'année

O Habitant saisonnier

O Habitant secondaire

O Habitant intermittent (certains jours de la
semaine)

5. A quelle saison habitez-vous sur Uile ?
Plusieurs choix possibles

O Hiver

O Printemps

O Automne

O Eté

O Toutes les saisons

6. Dans votre habitation sur Uile, vous vivez...
Cochez la case qui vous convient

OSeul.e

[0 Seul.e avec un ou des enfants a charge

O En couple sans enfant

O En couple avec un ou des enfants a charge

[ Autre situation (en colocation, avec d’autres membres de
ma famille...) précisez

O Non concerné.e
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7. Quelle est votre situation ?
Cochez la case qui vous convient

O Actif.ve

O Etudiant.e, éléve, en formation
[0 Sans emploi

O A la retraite

O Au chémage

8. Vous étes ...
Cochez la case qui vous convient

O Agriculteur.rice

O Artisan.e / commergant.e / chef.fe d’entreprise

[0 Cadre et profession intellectuelle supérieure

O Employé.e

O Ouvrier.ere

O Profession intermédiaire

[0 Sans activité professionnelle (sans emploi, retraité,
étudiant...)

10. A quel point vous sentez-vous attaché.e a cette
ile?

Sélectionnez un choix parmi ceux proposés
O Tres attaché.e

O Plutot attaché.e

O Peu attaché.e

[ Pas du tout attaché.e

11. Selon vous, vivre sur une ile rend-il plus exposé
aux effets du changement climatique ?

Sélectionnez un choix parmi ceux proposés
0 Oui, beaucoup plus

O Oui, plutdt plus

O Ni plus ni moins

ONon

[0 Je ne sais pas

Lien au territoire insulaire

9. Depuis combien de temps fréquentez-vous
cetteile ?

Sélectionnez un choix parmi ceux proposés
O Moinsde5ans

O5a10ans

010a20ans

O Plus de 20 ans

O Depuis toujours

Connaissance et sensibilité du risque

Le changement climatique “se rapporte a tout changement
du climat dans le temps, qu’il soit d( a la variabilité naturelle
ou a l'activité humaine” (GIEC, 2007, p.30)

12. Laouvous habitez, vous diriez que les aléas
climatiques* auxquels vous vous sentez
exposés sont ...

*« L’aléa climatique est un événement climatique ou d’origine
climatique susceptible de se produire (avec une probabilité
plus ou moins élevée) et pouvant entrainer des dommages sur
les populations, les activités et les milieux. Exemples : pluies
torrentielles, tempéte, canicule. » (ADEME))

Pour chaque aléa, cochez une des cases allant de “Non je ne
suis pas exposé.e” a « Trés importants »

Non je ne
suis pas
exposé.e

Tres
importants
4

lJAugmentation des
températures de
’air

IVagues de
chaleur

\Variation des
gelées

Evolution du
régime des
précipitations

Pluies
torrentielles

Secheresse

[Tempétes, vents
lviolents

Hausse des
températures des
mers et océans

Elévation du
niveau de la mer
(submersion
marine)

Erosion cotiére
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13. Alasuite d'un événement climatique, qu'est-ce
qui vous rappelle une situation vécue, par vous
ou votre entourage proche
(famille, ami-es, voisin-es, collégues,), sur les
iles du ponant ?

Plusieurs choix possibles

O Dégradation d’infrastructures (habitations, routes, réseaux
de cébles électriques, réseaux d'eau...)

[ Blessures physiques

O Impacts psychologiques, impacts sur la santé mentale
O Hyperthermie (élévation de la température du corps, a
cause de trop fortes chaleurs)

[0 Développement d’espéces invasives

[0 Maladies liées a la qualité de lair

[0 Dégradation des zones humides

O Manque d’eau potable

O Feu de forét et de broussailles

O Inondation

O Perte de production / de rendement / de rentabilité dans
votre activité économique

[0 Déshydratation

[ Autres (veuillez préciser)

14. Pensez-vous que les effets du changement
climatique vont s’accentuer sur votre ile dans
les années avenir ?

Sur une échelle de 0 a 10, entourez le chiffre qui vous
correspond

15. Selon vous, les activités humaines suivantes
contribuent-elles a une aggravation du
changement climatique sur les iles du Ponant ?
Si oui, a quel point ?

Pour chaque activité humaine, cochez une case entre 0 et 4.

Pas de L
o Contributi
contributi
2 3 on forte
on 1
4
0

Consommatio
n d'énergie
dans les
batiments
administratifs
et
commerciaux

IArtificialisation
des sols —
Construction

Industrie

Consommatio
n d'énergie
dans les
habitations

[Transports

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Stockage et
lvalorisation
des déchets

Non, pas du tout Oui, fortement

lAgriculture

Production de
'énergie

(électricité,
biogaz, bois)

16. Sur une échelle de 1 a 10, a combien estimez-
vous votre niveau d’inquiétude face
aux conséquences possibles (d’une catastrophe
naturelle) du changement climatique ?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Aucune inquiétude Beaucoup

17. Quels aspects vous préoccupent le plus ?
Plusieurs réponses possibles

[0 Ma santé ou celle de mes proches

O Lisolement en cas d’événement extréme
O L’avenir de Uile

[ Les conditions de vie futures

O Les services

(soins,transports, énergie)

O Autres (a développer) :

[0 Je ne ressens pas d’inquiétude particuliére
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Niveau d’information

18. Quelles sont vos principales sources
d’information concernant les risques naturels et
technologiques ?

Plusieurs réponses possibles

O Journaux télévisés

[0 Réseaux sociaux

O Presse papier

O Ecole ou université

OO0 Radio

O Collectivités locales

O Internet

O Je n’utilise aucune de ces sources

19. En 3 mots/expressions, que signifie pour vous
«l’adaptation au changement climatique»?
Réponse libre

20. Avez-vous connaissance des dispositifs de
prévention des risques naturels mis en ceuvre
par les pouvoirs publics sur votre commune ?

O Oui
O Non
[0 Je ne sais pas

Si oui, quels sont ces

AiSPOSItIfS ? ..oueiiiiiiiiiiiiee e

Attentes et leviers d’adaptation

21. Selonvous, quel role devraient jouer les
collectivités locales (commune,
intercommunalité) face au changement
climatique sur votre ile ?

O Un role tres important

O Un réle plutdt important

OUnroéle limité

[ Elles ne peuvent pas agir efficacement
[0 Je ne sais pas

22. Parmiles actions suivantes, lesquelles
devraient étre prioritaires sur votre ile pour faire
face au changement climatique ?

Plusieurs réponses possibles

[ Protection contre les submersions marines et 'érosion

[0 Adaptation des logements et batiments

O Protection de la santé des habitants (canicules, tempétes,
isolement...)

[ Préservation des ressources naturelles (eau, sols,
biodiversité)

O Information et sensibilisation des habitants

[0 Adaptation des activités économiques (tourisme, péche,
agriculture...)

0 Amélioration des dispositifs d’alerte et de gestion de crise
O Autre :

23. Estimez-vous étre suffisamment informé.e par
les collectivités ou les acteurs locaux sur les
risques climatiques concernant votre ile ?

[J Oui, tout a fait
O Plutbt oui
O Plutét non

[0 Pas du tout
[OJe ne sais pas

24. Sur quels sujets aimeriez-vous étre davantage
informé.e ou accompagné.e ?

Plusieurs réponses possibles

[ Les risques climatiques spécifiques a Uile

[ Les impacts possibles sur la santé

[ Les solutions d’adaptation existantes ou a venir
[ Les gestes a adopter en cas d’événement extréme
O Les aides financieres ou dispositifs existants

[0 Je ne ressens pas de besoin particulier

O Autre :

25. Seriez-vous prét.e a participer a des actions ou

des temps d’échange autour de ’ladaptation au
changement climatique sur votreile ?

[ Oui, régulierement
[0 Oui, ponctuellement
O Non

[Je ne sais pas

Si vous avez des retours a faire sur le questionnaire ou sur
le projet en général, vous pouvez nous contacter ici
: a.lecoguic@iles-du-ponant.com.

Si vous souhaitez étre recontacté pour un entretien plus
poussé sur la question, n’hésitez pas a laisser votre

adresse mail et/ou numéro de téléphone :



mailto:a.lecoguic@iles-du-ponant.com

